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> Objetivo general:
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Formar profesionales de cuarto nivel en el campo amplio de servicio
que sean capaces de contribuir al entrenamiento deportivo como un
proceso pedagdgico destinado a estimular los procesos fisioldgicos
del organismo, favoreciendo el desarrollo de las diferentes
capacidades y cualidades fisicas.

Objetivo especificos:

Debe reflejar consistencia en la relacion entre objetivos especificos y
objetivo general, asegurando su relacion con el conocimiento, los
aprendizajes y los problemas que se van a estudiar y resolver.
Expresaran la relacion y vinculacion entre:

a. Contribuir en la construccion de nuevos conocimientos
tedrico—practicos y metodoldgicos de los maestrantes a través de un
programa especializado conforme a las tendencias actuales
referentes al deporte, entrenamiento deportivo y la academia.

b. Desarrollar un programa académico donde se articule la teoria y la
practica en la soluciéon de problemas relacionados al deporte y el
entrenamiento deportivo y sus resultados sean transferidos a la
sociedad para mejorar la practica deportiva.

c. Proporcionar una formacién tedrica — practica y metodoldgica que
posibilite realizar de investigaciones cientificas, en colaboracién con
instituciones publicas y privadas vinculadas al deporte,
considerando las problematicas existentes en el campo del deporte
y entrenamiento deportivo.
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d. Integrar en todas las actividades profesionales los temas
transversales de la formacién como las experiencias de vida, los
saberes y las diversas practicas culturales propias de cada territorio, en
relacién a los deportes, donde la comunidad participe en procesos de
desarrollo e implementacién de proyectos que contribuyan al
reconocimiento y valoracién de nuestra diversidad cultural y el
mejoramiento del deporte nacional.
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Magister en Entrenamiento Deportivo

Profesionales con titulos de tercer nivel registrado en el SNIESE, de
preferencia Licenciados en Ciencias de la Educacion, Licenciados en

Cultura Fisica o Licenciados en Educacion Fisica, Lic. Pedagogia de la
Actividad Fisica.
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'{J(ﬁ Perfil de egreso:

Planifica, organiza, ejecuta, controla y evalia el proceso pedagdgico
de entrenamiento deportivo con el empleo de las tecnologias de la
informacion cientifica y los protocolos y metodologias méas avanzado
en este campo del saber que conduzca a perfeccionar la preparaciéon
integral del deportista para escenarios competitivos de diferentes
niveles de rendimiento. Detecta y resuelve problemas durante la
practica profesional con el empleo de métodos, procedimientos y
técnicas avanzadas de investigacion cientifica que permitan aportar
novedosas propuestas en el campo del entrenamiento deportivo.
Busca, clasifica, selecciona, procesa y sintetiza informacion
especializada para el tratamiento y solucién a problemas novedosos en
el contexto de la preparacién del deportista. Elabora y dirige proyectos
interdisciplinarios para perfeccionar el proceso de entrenamiento
deportivo. Asesora y supervisa grupos interdisciplinarios, estructuras
metodoldgicas y administrativas en el contexto deportivo. Formar
profesionales de nivel que sean capaces de contribuir en el
funcionamiento del sector publico y privado, comprometidos con el
pais, generando didlogo de saberes formando especialistas con un
perfil experto en las principales areas de conocimiento del
entrenamiento deportivo, capaces de trabajar de manera disciplinaria
integrando y aplicando los fundamentos tedricos — préacticos vy
metodoldgicos en la solucién de problemas en el campo del deporte.
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Modalidad de estudio:

Viernes 18h00 a 22h00
Sabado:08h00 — 18h00; Domingo: 08h00 a 12h00

Requisitos de ingreso:

a. Cédula de ciudadania vigente para nacionales y para extranjeros cédula
de identidad o pasaporte vigente.

b. Registro de titulo de tercer nivel en la plataforma del Ministerio de
Educacién, Deporte y Cultura (MINEDUC), aplica para nacionales. En el
caso de que el titulo de tercer nivel de grado sea obtenido en el exterior,
el estudiante para inscribirse en el programa deberd presentarlo
debidamente apostillado o legalizado por via consular. Profesionales con
titulo de tercer nivel de grado en las siguientes nomenclaturas:
Licenciado en Educacion, Deportes y Recreacién, Licenciado en
Pedagogia de la Actividad fisica, Licenciado en Entrenamiento
Deportivo, Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica, Licenciado en
Ciencias de la Educaciéon. Asi mismo, deberd mostrar interés hacia las
actividades docentes relacionadas con el entrenamiento deportivo,
mostrar actitudes proactivas, éticas y morales acorde con los niveles de
rigurosidad que exige el area, ser ético, creativo, flexible, innovador,
responsable, con predisposicidn al trabajo en equipo y bajo presién.

c. Copia del titulo de tercer nivel de grado.
d. Entrevista realizada por la gestoria de posgrado de la unidad académica.

e. Certificado que valide pertenecer a un grupo de atencidn prioritaria (en
caso de tenerlo).
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= Plan de estudio:

Periodo

Académico Asignatura Horas
LA PSICOLOGIA APLICADA AL DEPORTE 120
FISIOLOGIA DE LA NUTRICION EN EL DEPORTE 110
ESTADISTICA APLICADA AL DEPORTE 9
PRIMER S STIC c © 0
SEMESTRE
LIDERAZGO, COACHING Y DIRECCION DE COMPETICION 130
MARCO JURIDICO PROFESIONAL DE LA ACTIVIDAD FISICAY 120
EL DEPORTE ECUATORIANO
TEORIA Y METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 140
DETECCION, SELECCION Y TRATAMIENTO ESPECIFICO 100
DE TALENTOS DEPORTIVOS
MUJER Y DEPORTE DE COMPETICION 110
PLANIFICACION CONTROL Y EVALUACION DEL 150
SEGUNDO ENTRENAMIENTO DEPORTIVO
SEMESTRE
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION APLICADA AL DEPORTE 140
DIRECCION Y GESTION DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE 110
TALLER TITULACION

TOTAL 1440
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Costos y tipo de financiamiento:

Todas las tarjetas:

Arancel: $1,800.00 [ lsmiems
Total: $1,900.00 S |

INTERNATIONAY EXPRESS

12 cuotas mensuales de $150.00

0983887885

https://vigcyp.ug.edu.ec/posgrado_inicio/



LA MAS

GRANDE,
IMPORTANTE

yJL IO£

UNIVERSIDAD DE
4 GUAYAQUIL

i

( admisionesposgradosug@innovaep.edu.ec )

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

VICERRECTORADO ‘ Decanato de Investigacion, Coordinacién de
ACADEMICO Posgrado e Internacionalizacion Posgrado

INNOVAE

https://vigcyp.ug.edu.ec/posgrado_inicio/



