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Magíster en Medicina Natural y Tradicional

Título a otorgar:

Formar profesionales en Medicina natural y tradicional es adquirir un enfoque 
integral y holístico de la salud, que combine el conocimiento ancestral con 
prácticas terapéuticas basadas en recursos naturales. Este campo busca promover 
la prevención y tratamiento de enfermedades de manera natural, respetando el 
equilibrio físico, mental y emocional del individuo. Además, fomenta la 
recuperación y conservación de saberes ancestrales, impulsando alternativas 
terapéuticas accesibles, sostenibles y culturalmente relevantes. La medicina 
natural y tradicional ofrece una opción complementaria a la medicina 
convencional, con un enfoque más cercano a la naturaleza y al bienestar integral 
de las personas.

Objetivo:

Profesionales con título de tercer nivel de grado, debidamente registrado por 
Senescyt (descargado de la internet) en las siguientes Titulaciones: Médico/a 
General, Licenciado/ a en Enfermería, Obstetra, Licenciado/a en Imagenología y 
Radiología, Licenciado/a en Fisioterapia, Licenciado/a en Terapia, Licenciado/a en 
Psicología Clínica o Psicólogo/a Clínico/a, Licenciado/a en Nutrición y Dietética, 
Licenciado/a en Farmacia, Licenciado/a en Psicología o Psicólogo/a, 
Odontólogo/a, Licenciado/a en Promoción de la Salud, Licenciado/a en Ciencias 
Biomédicas, Biólogo/a, Bioquímico/a Farmacéutico/a, Bioquímico/a, Ingeniero/a 
Biotecnólogo/a. Para los postulantes que hayan obtenido su título en el extranjero 
deberán presentar título apostillado o legalizado por vía consular como requisito.

Dirigido a:
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Saber: El egresado dominará los principios y fundamentos de las 
terapias naturales, incluyendo medicina macrobiótica, acupuntura, 
fitoterapia y otras prácticas ancestrales. Comprenderá el contexto 
histórico, filosófico y metodológico de estas terapias, así como sus 
aplicaciones en la prevención y tratamiento de diversas condiciones de 
salud, con un enfoque integral y holístico.

Saber Hacer: El egresado será capaz de aplicar terapias naturales en 
contextos clínicos y comunitarios, realizando diagnósticos holísticos y 
utilizando tratamientos como acupuntura y fitoterapia. Sabrán restaurar 
el equilibrio físico, mental y emocional de los pacientes, gestionando 
proyectos de salud comunitaria que integren terapias naturales para 
promover el bienestar colectivo.

Saber Conocer: El egresado desarrollará competencias investigativas 
para evaluar y generar conocimiento en medicina natural. Será capaz 
de realizar investigaciones científicas que validen las terapias 
tradicionales, integrando el conocimiento ancestral con los avances de 
la medicina moderna. Promoverá enfoques innovadores para el 
tratamiento de enfermedades con respeto hacia los saberes 
tradicionales.

Ser: El egresado será un profesional ético, con compromiso social y 
responsabilidad en su labor. Respetará principios éticos y bioéticos en 
su práctica, equilibrando cuerpo, mente y espíritu. Practicará con 
empatía, sensibilidad y respeto hacia la diversidad cultural, 
promoviendo la interculturalidad y contribuyendo al bienestar de sus 
pacientes y comunidades.

Perfil de egreso:
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Modalidad de estudio:

Híbrida

Asistencia a clases: jueves y viernes 18:00-20:00, sábados: 08:00-14:00

Horario de clases:

Duración del programa: 

3 periodos

Encuentra la manera más eficaz y segura de solucionar un problema de 
salud, buscando minimizar o eliminar por completo cualquier 
inconveniente generado por la terapia.

Ser: ¿Cuáles son los valores y los principios, en el marco del diálogo de 
saberes, la interculturalidad, el pensamiento universal, crítico y creativo 
y el respeto a los derechos del buen vivir, que se promoverán en la 
formación profesional que ofrece el programa?

Respeta los principios éticos y bioéticos con el ejercicio de su 
profesión.

Es un ejemplo de salud y armonía plenas en los tres pilares de Cuerpo, 
Mente y Espíritu, gracias a los conocimientos adquiridos en esta 
Maestría.

Enseña al paciente los principios de funcionamiento de las Leyes 
Universales que él aprendió para armonizar su vida y de manera que los 
problemas de salud desaparezcan solos y no vuelvan jamás.

Aplica a la sociedad Terapias Ancestrales interculturales.
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Requisitos de ingreso:

a. Cédula de ciudadanía vigente para nacionales y para extranjeros 
cédula de identidad o pasaporte vigente.

b. Registro de título de tercer nivel en la plataforma de la SENESCYT 
(nacionales). En el caso de que el título de tercer nivel de grado sea 
obtenido en el exterior, el estudiante para inscribirse en el programa 
deberá presentarlo debidamente apostillado o legalizado por vía 
consular. Poseer título de tercer nivel de grado, en las siguientes 
Titulaciones: Médico/a General, Licenciado/ a en Enfermería, 
Obstetra, Licenciado/a en Imagenología y Radiología, Licenciado/a 
en Fisioterapia, Licenciado/a en Terapia, Licenciado/a en Psicología 
Clínica o Psicólogo/a Clínico/a, Licenciado/a en Nutrición y 
Dietética, Licenciado/a en Farmacia, Licenciado/a en Psicología o 
Psicólogo/a, Odontólogo/a, Licenciado/a en Promoción de la Salud, 
Licenciado/a en Ciencias Biomédicas, Biólogo/a, Bioquímico/a 
Farmacéutico/a, Bioquímico/a, Ingeniero/a Biotecnólogo/a.

c. Entrevista realizada por la gestoría de posgrado de la unidad 
académica.

d. Certificado que valide pertenecer a un grupo de atención prioritaria 
(en caso de tenerlo).

e. Una fotografía actualizada tamaño carné, con fondo blanco, en 
formato JPG.
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Plan de estudio:

Período 
Académico

Asignatura
Total de 

horas

Acupuntura y Técnicas Afines 107

Bioestadística 64

Bioética 96

Macrobiótica y Salud 155

Metodología de la Investigación 116

Programas de Gestión Integral Medica 76

Agentes Físicos y Naturales en la Rehabilitación 137

Medicina Holística 137

Redacción Científica y Diseño de Proyecto 127

Salud Pública 72

 Técnicas Psicológicas y Medicina Tradicional e 

Integrativa
179

Técnicas Sugestivas y la Hipnosis 157

Fitoterapia y Apiterapia 108

Kinesioterapia 164

Microsistemas 110

Termalismo y Aguas Mineromedicinales 119

Trabajo de Titulación 197

2121TOTAL

Primero

Tercero

Segundo
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18 cuotas mensuales de $211.12

Matrícula: $200.00

Arancel: 

Total: 

$3,800.00

$4,000.00

Costos y tipo de financiamiento:

Todas las tarjetas:

Contacto:

0983887885
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VICERRECTORADO
ACADÉMICO

Decanato de Investigación,
Posgrado e Internacionalización

Coordinación de
Posgrado

admisionesposgrados@ug.edu.ec


